PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W MtODZIEZOWYM DOMU KULTURY W BIALYMSTOKU
W TRAKCIE PANDEMII KORONAWIRUSA COVID-19
od 1 wrzesnia 2021

Celem niniejszej procedury jest ustalenie sposobu postepowania dla zapewnienia bezpieczenstwa
i higieny na terenie Zespotu Placéwek Oswiatowych nr 2 w Biatymstoku w trakcie pandemii
koronawirusa COVID-19.

I. Kogo dotyczy procedura (zakres procedury).

1. Wszystkich pracownikdw Zespotu Placéwek Oswiatowych nr 2 w Biatymstoku $wiadczacych
prace na terenie placdwek. Nizej wymienione procedury dotyczg Mtodziezowego Domu
Kultury w Biatymstoku przy ul. Warszawskiej oraz przy ul. Zabiej, nazywanego w dalszej czeéci
MDK.

Rodzicéw (prawnych opiekunéw).

3. Uczestnikéw zajec.

Il. Ogdlne zasady postepowania pracownikéw na terenie placéwki.

1. Pracownicy MDK odpowiedzialni sg za przestrzeganie zasad BHP zgodnie z niniejszg procedury,
a takze za bezpieczenstwo uczestnikdw zajec¢, pozostatych pracownikdw i wtasne oraz higiene
powierzonych im sprzetéw i narzedzi.

2. Osoby wskazane przez dyrektora petnig dyzury przy wejsciu do budynkdw, odbierajg dziecko
od rodzica w drzwiach wejsciowych, jezeli zachodzi potrzeba pomagaja w szatni
i odprowadzajg do sali zaje¢.

3. Pracownicy i uczestnicy z objawami choroby, takimi jak: podwyzszona temperatura, kaszel itp.,
nie sy wpuszczani na teren placowki.

4. Ogranicza sie przebywanie oséb trzecich na terenie placowek do minimum. Do budynkdéw nie
sg wpuszczane osoby, ktére nie majg uzasadnionego interesu przebywania na ich terenie.
Dopuszcza sie w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach przebywanie oséb trzecich
z zachowaniem wszelkich srodkdw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa - maseczka, rekawiczki

jednorazowe ewentualnie dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

Ill. Szczegdétowe zasady zachowania higieny przez pracownikéw w miejscu pracy.

1. W trakcie wykonywania pracy kazdy pracownik moze korzysta¢ ze srodkdéw ochrony
indywidualnej w postaci gumowych rekawiczek, maseczek, adekwatnych do powierzonych
zajec.

2. Po skonczonej pracy jednorazowe rekawiczki gumowe oraz maseczki zostajg wyrzucone
do wyznaczonych koszy na $mieci.

3. Sale dydaktyczne, przestrzen komunikacyjna wyposazone sg w srodki do dezynfekcji rak na
bazie alkoholu (minimum 60%). W toalecie jest zapewnione mydto oraz ciepta woda.

4. Przed przystgpieniem do pracy oraz po jej zakoriczeniu pracownicy zobowigzani sg do umycia

i zdezynfekowania rgk oraz do ich regularnego mycia w ciggu dnia.



Mycie rak powinno trwaé¢ minimum 30 sekund i odbywaé sie na zasadach szczegdétowo
opisanych w instrukcji.

Instrukcja mycia rgk wywieszona jest w widocznym miejscu we wszystkich tazienkach.
Nauczyciele i inni pracownicy zachowujg dystans spoteczny miedzy sobg, w kazdej przestrzeni

placéwki min. 1,5 m.

IV. Organizacja opieki i zaje¢ w placéwce
Jedna grupa uczestnikdédw powinna w miare mozliwosci przebywaé w wyznaczonej i statej sali.
Do grupy przyporzgdkowani sg ci sami nauczyciele.
Z sal zostaty usuniete lub zabezpieczone folig przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie dezynfekowac lub uprac¢ np. dywany, pluszowe zabawki, puzzle, ksigzki. Jezeli do
zaje¢ wykorzystywane sg przybory (np.: pedzle, kredki, pionki szachowe, nalezy je doktadnie
czysci¢ lub dezynfekowac).
Uczestnicy zaje¢ w miare mozliwosci nie dotykajg odziezy innych uczestnikéw pozostawionej
w szatni.
Nie ma mozliwosci zostawiania wewnatrz placowki wdzkéw, rowerkéw, fotelikdw
samochodowych i innych sprzetédw przyniesionych z domu.
Kontakt pomiedzy pracownikami MDK a rodzicami powinien odbywaé sie gtéwnie drogg
elektroniczng lub telefonicznie.
W placéwce znajduje sie termometr bezdotykowy, ktéry jest dezynfekowany po uzyciu w danej
grupie. W przypadku uzycia innych termometréw niz termometr bezdotykowy konieczna jest
dezynfekcja po kazdym uzyciu.
Uczestnicy zaje¢ mogg wniesé na teren placowki swoje wtasne napoje oraz przekaski, nie dzielg
sie nimi z innymi uczestnikami zaje¢.
W placéwce znajduje sie automat z przekgskami, ktdory jest dezynfekowany zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami. Korzystajgc z automatu uczestnicy zajeé zachowujg 1,5 dystansu

od kolejnej osoby znajdujacej sie przy automacie.

V. Obowiazki i odpowiedzialnos¢ spoczywajgce na dyrektorze
Dyrektor jest odpowiedzialny za wdrozenie procedury, zapoznanie z nig pracownikéw,
uczestnikéw zajed i rodzicow.
Wyznacza pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna odizolowa¢ osobe w przypadku
stwierdzenia objawéw chorobowych.
Wyznacza osobe odpowiedzialng za umieszczenie przy wejsciu gtéwnym do placdwki numeréw
telefonéw do wtasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu
zakaznego szpitala i stuzb medycznych.
Nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikéw zgodnie z powierzonymi
im obowigzkami.

Prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa dzieci w placéwce.



10.

Kontaktuje sie telefonicznie z rodzicem/opiekunem prawnym, w przypadku stwierdzenia
podejrzenia choroby u ich dziecka oraz obliguje rodzica do natychmiastowego odebrania
uczestnika zaje¢ z placéwki.

Informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u uczestnika zaje¢,
pracownika.

Wspétpracuje ze stuzbami sanitarnymi.

Instruuje pracownikdw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia.

W miare mozliwosci zapewnia takg organizacje pracy, ktéra uniemozliwi stykanie sie ze sobg
poszczegdlnych grup uczestnikdw zaje¢ (m.in. rézne godziny rozpoczynania zaje¢, rdine

godziny i obszary zabaw na dworze).

VI. Obowigzki i odpowiedzialno$¢ spoczywajgce na nauczycielach
Odpowiadajg za bezpieczenstwo uczestnikéw od momentu wejscia dziecka do placéwki do
chwili odebrania ich przez rodzicéw lub osobe upowazniona.
W przypadku stwierdzenia u uczestnika zaje¢ podwyziszonej temperatury i/lub innych
objawéw chorobowych, pracownik nie odbiera dziecka, pozostawia go rodzicom i informuje
dyrektora lub osobe go zastepujgcq o zaistniatej sytuacji. W przypadku zabrania uczestnika
zaje¢ z placéwki rodzic zobowigzany jest do przekazania Dyrektorowi informacji zwrotnej
dotyczacej jego zdrowia po konsultacji lekarskie;j.
Informujg dyrekcje o niepokojgcych objawach sugerujgcych jakgkolwiek chorobe u uczestnika
zajec.
Wyijasniajg uczestnikom, jakie zasady bezpieczernstwa obowigzujg w placdwce i dlaczego
zostaty wprowadzone.
Organizujg przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak nie
rzadziej niz co 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela.
Wietrzg sale co najmniej raz na 45 min. w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie
zajec.
Zwracajg uwage, aby uczestnicy czesto myli rece. Organizujg pokaz wtasciwego mycia
i dezynfekcji rak.

Zwracajg uwage, aby uczestnicy zajec¢ nie wymieniali sie przyborami miedzy soba.

VII. Obowigzki i odpowiedzialnos¢ spoczywajgce na rodzicach
Rodzice przyprowadzajg do placowki dziecko zdrowe, bez objawdéw sugerujgcych jakakolwiek
chorobe.
Rodzice (opiekunowie prawni) przyprowadzajgcy i odbierajgcy dziecko z placéwki,
sg odpowiedzialni za jego bezpieczenstwo w drodze do placéwki oraz z placéwki do domu.

Dzieci ponizej 10 roku zycia nie moga przebywacé w placoéwce wczesniej niz dziesie¢ minut przed

rozpoczeciem zajec.

Dzieci do 10 r.z. musza by¢ odbierane (przy drzwiach wejsciowych do placéwek z zajed) przez

rodzicoéw (opiekundéw prawnych) lub osoby do tego upowaznione.
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Dzieci powyzej 7 r.z. moga wychodzi¢ z zaje¢ do domu same, pod warunkiem

iz rodzice/opiekunowie prawni wyrazili na to pisemna zgode (na dany rok szkolny), zawarta

w karcie uczestnika zaje¢ MDK.

Rodzic ma obowigzek punktualnie odbieraé dziecko z zajeé. W szczegdlnej sytuacji, kiedy nie

moze odebraé dziecka punktualnie, rodzic kazdorazowo zawiadamia o tym nauczyciela

prowadzgcego zajecia.

Rodzice niezwtocznie informujg Dyrektora w sytuacji objecia rodziny kwarantanng/izolacja.
Rodzice nie posyfajg uczestnika zaje¢ do placowki, jezeli w domu przebywa kto$ na
kwarantannie lub w izolacji. Dziecko pozostaje wraz z domownikami w domu oraz stosuje sie
do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

W przypadku mtodszych uczestnikdw rodzice/opiekunowie, przyprowadzajg i odbierajg
dziecko osobiscie. W sytuacjach uzasadnionych, moze to uczynié¢ osoba przez nich pisemnie
upowazniona. Przyprowadzajg/ odbierajg dziecko do/z placéwki wytgcznie osoby zdrowe.

W przypadku odbywania przez dziecko ponizej 7 roku zycia okresu adaptacyjnego w placéwce
(14 dni), rodzic/opiekun za zgodg dyrektora placowki moze przebywaé na jej terenie
z zachowaniem nastepujacych zasad:

e jeden opiekun z dzieckiem/dzieémi,

e zachowanie dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

e zachowanie dystansu od pracownikéw placéwki min. 1,5 m,

e opiekunowie zobowigzani sg do przestrzegania obowigzujgcych przepisdw prawa
zwigzanych z bezpieczenistwem zdrowotnym (ostona ust i nosa - maseczka, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Rodzic/opiekun przyprowadzajgcy dzieci do MDK nie bedzie wpuszczony do placéwki.

W przypadku zapisu dziecka na zajecia do MDK w trakcie roku szkolnego, rodzic/opiekun

dziecka do 12 r.z., moze jednorazowo wejs¢ na teren placowki w celu bezposredniego kontaktu

z nauczycielem, z zachowaniem nastepujgcych zasad: jeden opiekun z dzieckiem/dzieémi,
zachowanie dystansu spotecznego od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzieémi min. 1,5m,
zachowanie dystansu od pracownikéw placéwki min. 1,5 m. Opiekunowie zobowigzani sg do
wpisania sie do ksiegi wejs¢ oraz wyjs¢ (dostepnej na portierni placéwki), przestrzegania
obowigzujgcych przepiséw prawa zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym (ostona ust
i nosa - maseczka, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Rodzice/opiekunowie wyrazajg zgode na pomiar temperatury ciata w czasie pobytu na terenie
placéwki (w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw).

Rodzice regularnie przypominaja dzieciom o podstawowych zasadach higieny. Podkreslaja,
ze powinni oni unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ rece wodg z mydtem i nie podawaé
reki na powitanie.

Uczulajg dziecko na reagowanie na polecenia, nakazy i zakazy nauczyciela wynikajgce
ze stosowania rezimu sanitarnego.

Zwracajg uwage na odpowiedni sposdb zastania twarzy podczas kichania czy kastania.

Nie pozwalajg uczestnikowi zaje¢ na zabieranie do placowki niepotrzebnych przedmiotow lub

zabawek.



18. Na zyczenie i odpowiedzialno$¢ rodzica, uczestnik zaje¢ moze nosi¢ maseczke podczas zajec.

W przestrzeniach wspdlnych (hole, szatnia, toalety itp.) uczestnicy sg zobowigzani do noszenia

maseczek (przepis nie dotyczy dzieci do ukoriczenia 5. roku zycia). Ponadto grupe chéralng,

obowigzuje posiadania przez uczestnikdéw zaje¢ przytbic (duza ilo$¢ wydalanych aerozoli).

VIII. Obowigzki i odpowiedzialnos¢ spoczywajgca na pracownikach

obstugi/administracji/nauczycielach oddelegowanych do czynnosci pomocniczych
Usuwajg z sali przedmioty i sprzety, ktdrych nie mozna skutecznie dezynfekowad.
Regularnie, po kazdych odbytych zajeciach dezynfekujg przedmioty i sprzety w salach.
Przeprowadzajac dezynfekcje, Scisle przestrzegajg zalecen producenta znajdujacych sie na
opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest sciste przestrzeganie czasu niezbednego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen | przedmiotéw, tak aby uczestnicy zaje¢ nie
byli narazeni na wdychanie oparéow $rodkéw stuzgcych do dezynfekcji.
W salach, przy kazdej zmianie grup myjg lub dezynfekujg uzywane przedmioty oraz podtoge.
Zwracajg uwage, aby uczestnicy zajec czesto i regularnie myli rece.
Przygotowuja wyznaczone przez dyrektora pomieszczenie przeznaczone do izolowania osoby,
u ktdrej stwierdzono objawy chorobowe.

7. Odbierajac i wydajac w szatni ubrania, pracujg w rekawiczkach (lub regularnie dezynfekujg
dtonie), maseczkach. Jezeli jest taka mozliwosé, w szatni nalezy wykorzystywac co drugi
wieszak.

8. W przypadku koniecznosci chwilowego zastgpienia nauczyciela prowadzacego, dozorujg
bezpieczenstwo uczestnikéw zaje¢ zachowujgc odpowiedni dystans spoteczny.

9. Wszyscy pracownicy zachowujg dystans spoteczny pomiedzy sobg oraz uczestnikami zaje¢ min.
1,5m.

IX. Zasady wyjscia na teren ogrodu

1. W przypadku, gdy pogoda na to pozwoli, wychowankowie w siedzibie placéwki na ulicy Zabiej
beda mogli przebywac podczas zajec i przerw w ogrodzie . Do ogrodu grupy uczestnikow
wychodzg w wyznaczonych godzinach, aby w szatni nie stykali sie ze sobg uczestnicy
z poszczegdlnych zespotow.

2. Na wyznaczonym terenie zabaw w ogrodzie mogg przebywac jednoczesnie trzy grupy, przy
czym opiekunowie dbajg oto, aby uczestnicy zajec z poszczegdlnych grup nie kontaktowali sie
ze soba.

3. Nauczyciele przypisani do grup, stale przebywajg ze swoimi podopiecznymi.

X. Zasady zwiedzania wystaw w Galeriach MDK
1. Istnieje mozliwo$¢ zwiedzania wystaw (Galeria Hol oraz Galeria Mtodych MDK) w grupach max.

5 osobowych, po uprzednim telefonicznym umdwieniu godziny i daty zwiedzania.
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XI. Szczegétowe zasady dezynfekcji sprzetow
Wszystkie sprzety sprzatajagce oraz narzedzia po zakonczeniu pracy muszg zostaé
zdezynfekowane, zgodnie z wytycznymi GIS.
Dezynfekcja sprzetdw stuzgcych do pracy odbywa sie z zastosowaniem srodka do dezynfekcji
na bazie alkoholu (zawarto$¢ minimum 60%) dostepnego w placéwce.

XIl. Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19
W MDK wyznaczone zostato pomieszczenie do izolacji osoby, u ktérej stwierdzono objawy
chorobowe (pokdj nauczycielski ul. Warszawska, pokdj kierownikéw ul. Zabia). Pomieszczenia
te zostaty zaopatrzone w maseczki, rekawiczki i przytbice, fartuch ochronny oraz ptyn
do dezynfekcji rak.
Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojgce objawy choroby nalezy odizolowaé
je w powyzszym pomieszczeniu z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych oséb
i niezwtocznie powiadomié¢ rodzicow/opiekunéw w celu pilnego odebrania dziecka
z placowki.
W przypadku ignorowania przez rodzicébw prosby o odbiér uczestnika podejrzanego
o zarazenie, dyrektor ma prawo powiadomi¢ o tym fakcie Policje, Sad Rodzinny oraz
Powiatowg Stacje Epidemiologiczna.
Wskazany przez dyrektora pracownik kontaktuje sie telefonicznie z rodzicami pozostatych
uczestnikéw z grupy i informuje o zaistniatej sytuacji.
Opiekun grupy, jesli to mozliwe, przeprowadza uczestnikdw do innej, pustej sali, a sala,
w ktorej przebywat uczestnik z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana (mycie
podtogi, mycie i dezynfekcja stolikdw, krzeset, powierzchni dotykowych oraz wszelkich
przedmiotow).
Uczestnik w izolacji przebywa pod opiekg wyznaczonego przez dyrektora pracownika, ktéry
zachowuje wszelkie srodki bezpieczenstwa — przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia
dezynfekuje rece, przed wejsciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronng, fartuch
ochronny i rekawiczki.
Rodzice izolowanego uczestnika, odbierajg go z placowki przy drzwiach wejsciowych
do budynku placowki.
Dyrektor lub osoba wyznaczona wstrzymuje przyjmowanie do placéwki kolejnych
uczestnikow.
Jezeli w placéwce przebywajg inni uczestnicy, dyrektor powiadamia rodzicow, by jak
najszybciej odebrali ich z placéwki.
Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng
i wprowadza do stosowania na terenie placowki instrukcje i polecenia przez nig wydawane.
W przypadku wystgpienia u pracownika niepokojgcych objawdw sugerujgcych zakazenie
COVID-19, niezwtocznie przerywa on swojg prace i informuje o tym dyrektora lub osobe
wyznaczong zachowujgc stosowny dystans i srodki ostroznosci, aby nie dochodzito

do przenoszenia zakazenia. Dyrektor postepuje j/w (punkt 10).



12. Obszar w ktérym przebywat i poruszat sie pracownik z podejrzeniem zakazenia COVID-19 jest
niezwtocznie myty, a powierzchnie dotykowe takie jak klamki, wtgczniki swiatta, porecze,
sg dezynfekowane przez osobe do tego wyznaczong.

13. Pomieszczenie, ktére przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi,
po opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte i dezynfekowane.

14. Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach chorobowych
uczestnikéw czy pracownikdéw wskazujgcych na mozliwos¢ zakazenia COVID-19.

15. Dyrektor wraz z organem prowadzgcym na podstawie wytycznych, oraz instrukcji powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej, podejmujg decyzje odnosnie dalszych dziatan w przypadku
stwierdzenia na terenie placéwki zakazenia.

16. W przypadku uzyskania informacji od rodzicéw lub pracownikéw o potwierdzonym zarazeniu
wirusem COVID-19 u osoby, ktéra przebywata w ostatnim tygodniu w placéwce, dyrektor
niezwtocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje sie z powiatowg stacjg sanitarno-

epidemiologiczng celem uzyskania wskazéwek, instrukcji do dalszego postepowania.

XIil. Przepisy korncowe
1. Procedury bezpieczedstwa obowigzujg w Mtodziezowym Domu Kultury w Biatymstoku
od dnia 1 wrzesnia 2021 r. do czasu ich odwotania.
2. Wszyscy, ktérych ta procedura dotyczy zobowigzani sg do bezwzglednego jej przestrzegania
i stosowania.

3. Procedury mogg ulec aktualizacji.

Biatystok, 30 sierpnia 2021 r.



