
Komunikat z posiedzenia jury 

konkursu recytatorskiego „Mikołajkowej Gali Przedszkolaków” 

4 grudnia 2025 roku 

Młodzieżowy Dom Kultury Zespołu Placówek Oświatowych nr 2 w Białymstoku 

 

 

W dniu 4 grudnia 2025 roku jury w składzie: 

1. Ewa Gajewska - Jasińska – pedagog Akademii Teatralnej im. Aleksandra Zelwerowicza 

w Warszawie Filia w Białymstoku, nauczyciel teatru Młodzieżowego Domu Kultury 

Zespołu Placówek Oświatowych nr 2 w Białymstoku,  

2. Agnieszka Bąbczyńska – doradca metodyczny Miejskiego Ośrodka Doradztwa 

Metodycznego w Białymstoku, Białostockiego Centrum Edukacji, nauczyciel Przedszkola   

Samorządowego   nr  58   Integracyjnego im.  Jana   Wilkowskiego w Białymstoku, 

3. Kacper Rokosz – student IV roku Akademii Teatralnej im. Aleksandra Zelwerowicza  

w Warszawie Filia w Białymstoku, laureat licznych konkursów i festiwali recytatorskich, 

 

po wysłuchaniu 30 dzieci zgłoszonych na konkurs recytatorski Mikołajkowej Gali 

Przedszkolaków z placówek oraz przez osoby indywidualne z Białegostoku i powiatu 

białostockiego postanowiło przyznać 2 równorzędne nagrody i 3 wyróżnienia. 

 

Nagrody otrzymują: 

1. Leonard Kukowski, lat 4, Przedszkole Samorządowe nr 30 im. Św. Jana Pawła II 

„Radosne” w Białymstoku, opieka artystyczna Emilia Szczubełek i Justyna Łapińska, 

za wiersz „Mikołajki”, 

2. Nikodem Kuczko, lat 6, Sielachowskie, opieka artystyczna Elwira Kuczko, za wiersz 

„Dziesięć bałwanków”. 

 

Wyróżnienia otrzymują: 

1. Aleksandra Sojko, 4 lata, Przedszkole z Oddziałami Integracyjnymi im. Jana Pawła II 

w Supraślu, opieka artystyczna Ewa Omelaniuk, za wiersz „Mikołaj”, 

2.  Liliana Sara Bach, 4 lata, Przedszkole Samorządowe w Sobolewie, opieka artystyczna 

Helena Stigańcow, Angelika Borkowska, za wiersz „Noga Świętego Mikołaja”,  

3. Malwina Kobylińska, 5 lata, Prywatne Przedszkole Kids' Academy, opieka artystyczna 

Joanna Aleksiejewicz, za wiersz „Kłopoty Świętego Mikołaja”.  

 

 

 

 

 

 



Jury chciałoby zwrócić Państwa uwagę na kilka kwestii, które mogą pomóc 

w budowaniu pewności siebie dziecka na scenie oraz unikaniu najczęściej pojawiających się 

błędów związanych z recytacją. Mamy nadzieję, że poniższe wskazówki będą dla Państwa 

inspiracją i wsparciem. 

• Zbyt ciche mówienie – warto poćwiczyć mówienie tak, jakby głos miał dotrzeć aż do 

ostatniego rzędu. Pomagają w tym proste ćwiczenia oddechowe i próby w większej 

przestrzeni, gdzie łatwiej dziecku poczuć skalę swojego głosu. 

• Nieśmiałość i blokada na scenie – najlepszym remedium jest oswojenie się 

z wystąpieniem, poprzez krótkie występy, próby wejścia na scenę czy ćwiczenia z obecnością 

publiczności. 

• Zapominanie tekstu – czasem mniej znaczy więcej. Krótszy repertuar, za to naprawdę 

opanowany, codzienna krótka powtórka oraz praca nad zrozumieniem treści pomagają 

utrzymać tekst w głowie i wypowiadać go swobodniej. 

• Mechaniczna, pozbawiona emocji recytacja – aby przełamać ten problem polecamy  

rozmowę z dzieckiem o bohaterach, emocjach i kontekście utworu. Zrozumienie, „co tak 

naprawdę chcemy powiedzieć”, automatycznie uruchamia bardziej naturalną interpretację. 

• Zbyt nachalna gestykulacja – uczmy dzieci gestu oszczędnego i wspierającego. Ruch 

nie powinien „odgrywać” wiersza, lecz subtelnie podkreślać jego sens i rytm. 

 

 

 

Serdecznie dziękujemy wszystkim za udział w konkursie i gratulujemy Państwa 

wychowankom i Państwu, jako opiekunom przygotowującym dzieci do konkursu, zdobytych 

nagród i wyróżnień!  

Dzieci nagrodzone i wyróżnione zapraszamy na uroczyste podsumowanie Mikołajkowej 

Gali Przedszkolaków, które odbędzie się 18 grudnia 2025 roku, o godz. 9.30, 

w Młodzieżowym Domu Kultury ZPO nr 2 w Białymstoku, ul. Warszawska 79a.  

Podczas Koncertu Galowego wszyscy laureaci otrzymają nagrody rzeczowe i pamiątkowe 

dyplomy, natomiast dzieci nagrodzone zaprezentują się ponownie na scenie. 

Nieodebrane nagrody będzie można odebrać indywidualnie w siedzibie MDK przy 

ul. Warszawskiej 79a po zakończonym podsumowaniu do dnia 16.01.2026 r. w godzinach 

9.00-18.00 w dni powszednie.  

Istnieje również możliwość przesłania nagrody na koszt odbiorcy – w tym celu prosimy 

o kontakt i przesłanie adresu do wysyłki na adres e.andruszewicz@mdk.bialystok.pl.  

Nagrody nieodebrane do dnia 20.01.2026 r. pozostaną do dyspozycji Organizatora. 

 


